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BLK-PROGRAMM Mediation & Partizipation 

Demokratie leben und lernen 

________________________________________________________________________________________________

Peter Schneider, Konflikttrainer

20.03.2004

Konstruktive Konfliktbearbeitung I Mediation - Einführung ​

Seminar für Eltern an der Aue-Schule Dietzenbach am 20.03.2004

	Phase
	
	Geschehen

	Ankommen
	Vorstellung

	
	Rahmen; Zeitleiste etc.

	Vorstellen,
	Thema: Konfliktbewältigung durch Mediation> Einführung!

	Rahmen, Regeln
	Regeln für den Tag

	
	
	Erwartungen: Blitzlicht 1. Wie geht's mir? 2. Erwartungen?

	Kennen lernen
	
	Kennenlernrunde: Die Geschichte meines Namens



	 
	Auswertung

	Grundhaltung der Mediation
	Welcome Diversity

Auswertung

	
	
	Harvard-Konzept I Macht-Regeln-Interessen

Input:

	Das Verfahren
	
	

	
	Freiwilligkeit; Rolle des Mediators; Lösungsaufschub; Lösungsabstinenz; Vertraulichkeit; Fairness

	 
	
	5 Phasen: Regeln, Sichtweisen, Hintergründe, Lösungssuche, Vereinbarung

Beispiele aus der Praxis

	 
	
	

	Konfliktbegriff
 
	
	Meinungsbarometer

	
	
	Was ist ein Konflikt? > "Ich stehe hier, weil ..."

	 
	
	Auswertung

	 
	
	Definition Konflikt (nach Glasl)

	Kommunikation 1
	
	Spiegeln I Nachfragen > Partnerübung: Urlaub

Ich-Aussage

> 2 Gruppen, frei im Raum: Ich I Du-Botschaft

Auswertung

	
	
	

	 
	
	

	Kommunikation 2
 
	
	Nicht verletzende Ärgermitteilung > Partnerübung

Auswertung

	
	
	

	Pause
	Essen

	Konfliktgeschehen
	3 Gruppen: Bild I Geschichte I Darstellung

Auswertung I Auswahl: 2 Konflikte

	 
	

	Praxis

 
	2 Gruppen: Mediationsrollenspiel

Auswertung in der Gruppe

	Auswertung
	
	Auswertung im Plenum

Grenzen der Mediation

	
	
	

	Eltern

 
	Programm Mediation und Schulprogramm

> Wo ist der Platz der Eltern?

	Abschlussrunde
	
	Rückmeldung 

	
	
	Blitzlicht

	
	
	Abschied

Konflikttrainer: Peter Schneider:


