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1. Axiom: In einer sozialen Situation kann man nicht nicht kommunizieren.

2. Axiom: Jede Kommunikation hat einen Inhalts- und Beziehungsaspekt.

3. Axiom: In einem Kommunikationsablauf ist das Verhalten des einzelnen Teilnehmers sowohl Reaktion auf das Verhalten des anderen, gleichzeitig aber auch Reiz und Verstärkung auf das Verhalten des anderen.

4. Axiom: Menschliche Kommunikation bedient sich digitaler und analoger Modalitäten.

5. Axiom: Zwischenmenschliche Kommunikationsabläufe können symmetrisch und/oder komplementär sein.

Ausführlich Informationen sind dazu nachzulesen in: Watzlawick, P. u. a.; Menschliche Kommunikation, Formen Störungen Paradoxien; Verlag Hans Huber, 2003
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