

Rhythmisierungsplan für den 1. Jahrgang  der Wilhelm-Busch-Grundschule  (Schuljahr 2005/06)

                                (Für alle 3 parallelen 1. Klassen gilt dieser Plan, allerdings mit jeweils vertauschten Tagen.)                             

	Zeitplan
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	1. Block
	8.00 – 9.45 Uhr

Morgenkreis,

Unterrichtsangebote

inclusive Frühstückspause
	8.00 – ca. 8.45 Uhr

Leserunde und gesundes Frühstück (Projekt)

ca. 8.45 – 9.45 Uhr

Unterrichtsangebote
	8.00 – 9.45 Uhr

externe Musikangebote, Lebenskunde, Unterrichtsangebote in Teilgruppen

incl. Frühstückspause
	8.00 – 9.45 Uhr

Unterrichtsangebote

inclusive Frühstückspause
	8.00 – 9.45 Uhr

Musikunterricht u.a. Unterrichtsangebote in Teilgruppen

inclusive Frühstückspause

	Bewegungs-

pause im

Schulgelände 
	9.45 – 10.05 Uhr
	9.45 – 10.05 Uhr
	9.45 – 10.05 Uhr
	9.45 – 10.05 Uhr
	9.45 – 10.05 Uhr

	2. Block
	10.05 – 11.45 Uhr

Unterrichtsangebote

11.45 – 11.55 Uhr Pause

11.55 – 13.30  Uhr Musikunterricht in Teilgruppen, eingeschoben:Mittagessen
	10.05 – ca. 12.00 Uhr

Wechsel von Klassenunterricht, Arbeit in Lernwerkstatt und temporären Lerngruppen
	10.05 – ca. 12.00 Uhr

externe Musikangebote, Lebenskunde, Unterrichtsangebote in Teilgruppen
	10.05 – ca. 12.00 Uhr

Unterricht in temporären Lerngruppen mit Sportangeboten als Schwerpunkt
	10.05 – 11.50 Uhr

externes Musikangebot: Erlernen eines Instruments  o. Freizeit

11.55 – 12.40 Uhr

Unterricht u. Aus-wertung der Woche

	Mittagessen
	während 2. Block (Gruppen)

13.30 – 14.00 Uhr Pause
	ca. 12.00 – 13.35 Uhr

Essen, Freizeit, Hausaufgaben
	ca. 12.00 – 13.00 Uhr

Essen und Freizeit
	ca. 12.00 – 13.00 Uhr

Essen und Freizeit
	ab 12.40 Uhr

Mittagessen oder

nach Hause gehen

oder freies Spielen

	3. Block
	14.00 – 15.00 Uhr

Sportangebote für verhaltensauffällige Kinder
	13.35 – 14.20 Uhr

Unterrichtsangebote und besondere Sportangebote in Teilgruppen


	13.00 – 15.00 Uhr 

Förderangebote

und Freizeit
	13.00 – 15.00 Uhr

freie Angebote, auch außerhalb der Schule,

mit allen „Hortkindern“
	freies Spielen

	Vesper

u. freies Spiel
	15.00 – 16.00 Uhr
	14.20 – 16.00 Uhr
	15.00 – 16.00 Uhr
	15.00 – 16.00 Uhr
	15.00 – 16.00 Uhr


